
www.LesNanasResponsables.fr

LES OFFRES DES NANAS

*Tarifs de lancement valables du 04.05.26 au 31.07.26. Début des ateliers le 01.06.26.

3 parcours f lexibles* :

LE LAB’
DES NANAS

1 mois

Sans engagement

Accès illimité plateforme

4 ptits dejs’ ateliers prés.

1 déj’ atelier présentiel

3 Mind Share (ateliers visio)

Groupe LinkedIn ouvert

39€ /mois*45€ *

LA FABRIQUE
DES NANAS

117€/trimestre

Engagement trimestriel.

4 ptits dejs’ ateliers prés.

1 déj’ atelier présentiel

3 Mind Share (ateliers visio)

Groupe LinkedIn ouvert.

3 SOS Nanas (visio)

LE QG DES
NANAS

290€/an

Engagement annuel.

24€ /mois*

1 SOS Nanas (visio)

1 déj’ atelier présentiel

Accès exclusif au Bridge 🇺🇸

4 ptits dejs’ ateliers présentiel

1 Boost groupe LinkedIn

Détails slide suivant.

3 Mind Share (ateliers visio)
1 Boost groupe LinkedIn



(€) :  consommation sur place à votre charge.
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10h-12h :
Grand Audit atelier
en small groupe. 

10h-12h : Morning
Maker 

10h-12h - Morning
Maker 

10h-12h : Morning
Maker. Ptit dej’ atelier
sur un thème choisi. (€)

18h-19h : 
Speed Business à venir.

12h-14h - 1e jeudi :
Déj’ atelier : pitch
court, réseautage. (€)

9h30-10h30 : Initiation 
à la RSE, visio mentore. 
À venir.

18h-20h : Activité cool.
À venir (€)

15h-16h 
Mind Share visio.
Branding

17h30-18h30 :
Webinaire mentore, 
à venir.
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

PLANNING JUIN 2026

: présentiel à Toulouse, hors jours fériés.

: en visio dès 10 membres inscrites, hors jours fériés.

Visio

Visio

Visio

CHOISISSEZ SUR LE SITE VOTRE FORMULE D’ABONNEMENT.



LES PRÉSENTIELS

Sur Toulouse dès le lundi 1er JUIN 2026 :

“Le Morning Maker” : 
En visio, 3 lundis matin/mois.
Chaque mardi matin, 10h - 12h. (12 pers. max)
Petit déjeuner + Atelier pro : tu repars avec du
concret. On travaille ensemble sur un sujet
défini en amont.
Éléments nécessaires : ordinateur

“Le Dej’ des Nanas” :
1e jeudi du mois, 12h - 14h (20 pers. max)
Exercices pratiques pendant le repas,
présentation individuelle rapide, entrainement
au pitch, échange sur les difficultés des nanas.

“L’afterwork Nanas” :
Les jeudis soirs des semaines paires
de 19h à 21h.
Pour faire connaissance et se détendre entre
nanas après le boulot. Présentation individuelle
rapide + échanges informels pour créer du lien.
*À partir du 04.06.2026

LES VISIOS

Dès le lundi 1er JUIN 2026 :

“Le Grand Audit” : 
1er lundi du mois (5 pers. max, réservé au QG).
11h - 12h. On reste focus sur un point de douleur
identifié et on travaille dessus.
Exemple : “Je ne sais pas comment démarrer mon
storytelling”, “J’ai du mal à aller vers les autres
quand je réseaute”.

“SOS Nanas” :
Les 2e, 3e et 4e jeudis du mois, 10h - 12h.
5 pers. max, réservé au QG.
On s’entraide sur des “sujets immédiats” : besoin
d’un contact, relecture d’un texte, avis sur charte
graphique...

“Mind Share”
1H en visio : 5 pers. max, QG.
-Tous les mardis 15h
-2e, 3e et 4e jeudis du mois, 1H en visio.
L’intelligence collective au service de ta
problématique actuelle. Un souci = on t’épaule. 



LE BRIDGE

LES NANAS HORS D’OCCITANIE !

-Tu souhaites te remettre à l’anglais ?
-Dialoguer avec une française à l’étranger avant
un voyage ?
-Préparer un séjour en digital nomade ?
-Te renseigner sur la viabilité d’un projet (d’un
service, d’une offre) à l’étranger ?

“Le Bridge ” est une exclu pour les membres
annuelles.
C’est la possibilité d’avoir accès aux contacts
directs et “validés” de l’équipe des Nanas à
l’international.

Les zones couvertes pour le moment sont ;
USA, les côtes est et ouest,
Le Maroc.

Le réseau des Nanas est aussi développé en
national. Par exemple nous avons déjà des
ponts avec Paris, Saint Etienne et le bassin
d’Arcachon. 

LES VISIOS

Dès le lundi 1e JUIN 2026 :

“Le Morning Maker” pour toutes.
En visio, les 2e, 3e et 4e 3 lundis du mois (sauf jours
fériés).
En présentiel à Toulouse (QG) tous les mardis
matin. 

Dès le mois de MAI 2026 :

Le “Boost groupe Linkedin”.
1 mise en avant/mois dans le groupe Linkedin
des Nanas (avant lancement de la plateforme).
Réponds à quelques questions sur toi et ton
business, joint un visuel et on publie pour toi
cette “mini-interview”.

BONUS
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